MIC DEJUN
Mic Dejun Romanesc (370.00 g)

Ou prajit - 120g, Rosii proaspete - 64.73g, Faina de grau -
31.70g, Telemea vaca (Contine Lapte) - 30g, Castraveti - 30g,
Cascaval Dalia (Contine Lapte) - 30g, Salam uscat (Contine
Soia) - 25¢, Pastrama afumata feliata - 25g, Ulei de floarea
soarelui, Drojdie, Sare iodata, Zahar, Colorant: Acid carminic,
Conservant: Nitrit de sodiu, Antioxidant: Acid ascorbic

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 857.7 / 209.3, Grasimi (g): 14.5
din care: Acizi grasi saturati (g) 4.8, Glucide (g): 6.9 din care:
Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 11.7, Sare (g): 1.4

Alergeni
Contine: Gluten, Oug, Soia, Lapte

Poate contine urme de: Mustar, Sulfiti

Mic Dejun Mediteranean (500.00 g)

laurt - 150g, Ou - 120g, Rosii proaspete - 88.36g, Sunca fiarta -
35g, Branza feta - 35g, Faina de grau - 31.20g, Masline - 30g,
Ulei de masline, Ulei de floarea soarelui, Drojdie, Sare iodata,
Zahar

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 477.2 / 118.1, Grasimi (g): 6.6
din care: Acizi grasi saturati (g) 2.2, Glucide (g): 5.8 din care:
Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 7.6, Sare (g): 0.8

Alergeni
Contine: Gluten, Oug, Lapte

Poate contine urme de: Sulfiti

Mic Dejun Continental (350.00 g)

Cafea - 130g, Fdina de grau - 60.75g, Lapte - 46.75ml, Aluat
fraged dulce (Contine Gluten) - 30g, Unt - 30g, Miere, Dulceata
de coacaze negre, Zahar, Ulei de floarea soarelui, Drojdie, Sare
iodata, Conservant: Acid sorbic, Corector de aciditate: Acid
citricc Emulsifiant: Esterii acidului acetic cu mono- si
digliceridele

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 894.8 / 212.6, Grasimi (g): 10.4
din care: Acizi grasi saturati (g) 5.4, Glucide (g): 25.6 din care:
Zaharuri (g): 13.6, Proteine (g): 3.3, Sare (g): 0.4

Alergeni
Contine: Gluten, Lapte

Poate contine urme de: Nuci

Omleta cu sunca si cascaval (199.00 g)

Ou - 150g, Sunca fiartd, Cascaval clasic (Contine Lapte), Ulei
de floarea soarelui, Piper negru, Sare

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 788.7 / 189.6, Grasimi (g): 14.7
din care: Acizi grasi saturati (g) 4.3, Glucide (g): 0.4 din care:
Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 14, Sare (g): 1

Alergeni
Contine: Oua, Lapte

Poate contine urme de: Sulfiti

Omleta taraneasca (230.00 g)

Ou - 150g, Bacon - 30g, Cascaval clasic (Contine Lapte) - 25g,
Ceap3, Ulei de floarea soarelui, Marar, Piper negru, Sare

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 859.7 / 206.8, Grasimi (g): 16.4
din care: Acizi grasi saturati (g) 5.7, Glucide (g): 0.7 din care:
Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 14.1, Sare (g): 1.2

Alergeni
Contine: Oua, Lapte

Poate contine urme de: Sulfiti

Omleta simpla (156.00 g)

Ou - 150g, Ulei de floarea soarelui, Piper negru, Sare

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 698.3 / 168.2, Grasimi (g): 13.1
din care: Acizi grasi saturati (g) 2.9, Glucide (g): 0.4 din care:
Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 12.1, Sare (g): 0.7

Alergeni

Contine: Oud

Magiun de prune fara zahar (60.00 g)

Prune - 55g, Nuci

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 607.8 / 144.9, Grasimi (g): 5.5
din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g): 21.8 din
care: Zaharuri (g): 17.7, Proteine (g): 1.6, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Nuci



Dulceata de casa (70.00 g)

Fructe amestecate - 55g, Zahar, Suc de lamaie / Suc de lime,
Coaja de lamaie

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 507.9 / 119.6, Grasimi (g): 0.1
din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 29 din care:

Zaharuri (g): 28.8, Proteine (g): 0.4, Sare (g): 0

Alergeni

GUSTARI
Bruschete cu rosii (200.00 g)

Rosii proaspete - 142g, Faina alba de grau - 41.60g, Ulei de
masline, Patrunjel, Usturoi, Ulei de floarea soarelui, Drojdie,
Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 434.9 / 120, Grasimi (g): 3.8 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide (g): 15.2 din care:
Zaharuri (g): 16.6, Proteine (g): 2.8, Sare (g): 0.5

Alergeni

Contine: Gluten

Bruschete mixte (250.00 g)

Rosii proaspete - 76.40g, Faina alba de grau - 62.50g, Masline -
40g, Ton - 40g, Capere, Ulei de masline, Usturoi, Sos de
maioneza (Contine Oua, Mustar), Ulei de floarea soarelui,
Drojdie, Piper negru, Sare iodata, Conservant: Sorbat de
potasiu, Benzoat de sodiu, Corector de aciditate: Acid lactic,
Antioxidant: Sarea de Ca a EDTA, Stabilizator: Guma de
Xantan, Amidon modificat: Fosfat de Amidon acetilat,
Colorant: betacaroten

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 770.1 / 191.8, Grasimi (g): 8.9 din
care: Acizi grasi saturati (g) 1.3, Glucide (g): 18.5 din care:
Zaharuri (g): 18.2, Proteine (g): 7.2, Sare (g): 0.7

Alergeni

Contine: Gluten, Oug, Peste, Soia, Mustar

Gustare de toamna (400.00 g)

Vinete - 100g, Faina de grau - 61.50g, Rosii - 50g, Rosii

proaspete - 50g, Ghebe - 40g, Ardei - 40g, Ceapa - 30g, Ulei de
floarea soarelui, Morcovi, Drojdie, Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 499.1 / 121.8, Grasimi (g): 5.9
din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g): 14 din care:
Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 2.6, Sare (g): 0.3

Alergeni
Contine: Gluten

Poate contine urme de: Telina

Salata de vinete (200.00 g)

Vinete(*produs/din produs decongelat) - 144.95g, Rosii
proaspete, Ceapa, Ulei de floarea soarelui, Sare iodata

Informatii nutritionale 1009

Valoare Energetica (kJ/kcal): 562.8 / 137.9, Grasimi (g): 13 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g): 5.9 din care:
Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 0.2, Sare (g): 0.2

Alergeni

Cascaval pane (200.00 g)

Cascaval Dalia (Contine Lapte) - 110g, Ou - 34.50g, Pesmet
(Contine Gluten) - 30g, Ulei de palmier, Féina de grau, Sare
iodata

Informatii nutritionale 1009

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1368.6 / 327.5, Grasimi (g): 21.7
din care: Acizi grasi saturati (g) 11.6, Glucide (g): 15.1 din care:
Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 17.3, Sare (g): 1.9

Alergeni

Contine: Gluten, Oug, Lapte

Selectie de branzeturi (400.00 g)

Salatd de fructe - 100g, Cascaval Dalia (Co ine Lapte) - 70g,
Dulce a de casa - 60g, Branza Camembert - 55¢g, Gorgonzola
(Co ine Lapte) - 50g, Branza dura (Co ine Oud, Lapte) - 40g,
Nuci, Ardei iute, Conservant: Sorbat de potasiu, Lizozim, Agent
de intdrire: Clorura de calciu

Inform ii nutr ionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1050.3 / 251.6, Grasimi (g): 17.9
din care: Acizi gragsatur i(g) 6.8, Glucide (g): 8.8 din care:



Zaharuri (g): 7.7, Proteine (g): 13.2, Sare (g): 1.1

Alergeni
Contine: Gluten, Oua, Lapte, Nuci, Sulfiti

Poate contine urme de: Soia

Antipasto Italiano (300.00 g)

Masline Verzi - 80g, Mortadella (Contine Mustar) - 60g,
Prosciutto crudo - 60g, Salam Napoli picant - 50g, Salam
Milano Riassunto - 50g, Conservant: Nitrit de potasiu, Nitrit de
sodiu, Nitrat de potasiu, Corector de aciditate: Acid lactic, Acid
citric, Antioxidant: Acid ascorbic, Ascorbat de sodiu,
Stabilizator: Difosfati

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1069.4 / 256.3, Grasimi (g): 20.7
din care: Acizi grasi saturati (g) 4.8, Glucide (g): 0.6 din care:
Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 16.2, Sare (g): 4

Alergeni

Contine: Gluten, Soia, Mustar

SALATE
Salata Margo (350.00 g)

Piept de curcan - 120g, Rosii cherry - 55.50g, Ardei - 50g,
Salata verde - 30g, Branza dura (Contine Oua, Lapte) - 30g,
Rucola, Salata Endivia Mix, Sos de maioneza (Contine Oua,
Mustar), Suc de lamaie, Ulei de mésline, Mustar, Sare iodata,
Oregano, Piper negru, Conservant: Sorbat de potasiu, Benzoat
de sodiu, Lizozim, Corector de aciditate: Acid lactic,
Antioxidant: Sarea de Ca a EDTA, Agent de incarcare: Guma de
Xantan, Stabilizator: Guma de Xantan, Amidon modificat:
Fosfat de Amidon acetilat, Colorant: betacaroten, Agent de
intarire: Clorura de calciu

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 436.5 / 104.4, Grasimi (g): 5.4
din care: Acizi grasi saturati (g) 1.7, Glucide (g): 2.7 din care:
Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 11.5, Sare (g): 0.6

Alergeni
Contine: Oua, Soia, Lapte, Mustar

Poate contine urme de: Telina

Salata nordica (325.00 g)

Somon afumat gourmet felii - 89g, Rosii cherry - 50g, Salata
verde - 50g, Rucola - 40g, Masline kalamata - 30g, Porumb,
Ceapa, Ulei de masline, Otet balsamic (Contine Sulfiti),

Oregano, Piper negru, Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 580.7 / 139.3, Grasimi (g): 9.8
din care: Acizi grasi saturati (g) 1.7, Glucide (g): 4.8 din care:
Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 7.1, Sare (g): 1.4

Alergeni

Contine: Peste, Sulfiti

Salata greceasca (320.00 g)

Rosii proaspete - 80g, Salata verde - 66.50g, Feta (Contine
Lapte) - 60g, Masline Kalamata - 40g, Castraveti - 40g, Ardei,
Ulei de masline, Oregano, Sare iodata, Corector de aciditate:
Acid lactic

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 493.2 / 124.4, Grasimi (g): 10.8
din care: Acizi grasi saturati (g) 3.9, Glucide (g): 5 din care:
Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 3.7, Sare (g): 1.3

Alergeni
Contine: Lapte

Poate contine urme de: Sulfiti

Salata de pui (350.00 g)

Piept de pui - 100g, Rosii proaspete - 60g, Salata verde - 40g,
Faina de grau - 30.70g, Rucola - 30g, Ardei - 28g, Ceapa,
Morcov, Sos de maioneza (Contine Oud, Mustar), Suc de
lamaie, Ulei de masline, Mustar, Drojdie, Sare iodata, Oregano,
Piper negru, Piper negru macinat, Conservant: Sorbat de
potasiu, Benzoat de sodiu, Corector de aciditate: Acid lactic,
Antioxidant: Sarea de Ca a EDTA, Agent de incarcare: Guma
de Xantan, Stabilizator: Guma de Xantan, Emulsifiant:
Monostearat de sorbitan, Amidon modificat: Fosfat de
Amidon acetilat, Colorant: betacaroten

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 406.8 / 100.6, Grasimi (g): 3.3
din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide (g): 8.4 din care:
Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 8.2, Sare (g): 0.4

Alergeni
Contine: Gluten, Oud, Mustar

Poate contine urme de: Soia, Lapte, Telind

Salata cu muschi de vita (350.00 g)

Muschi de vita - 120g, Rosii cherry - 64.50g, Masline kalamata -



40g, Salata verde - 40g, Branza dura (Contine Oud, Lapte) - 30g,
Rucola - 30g, Nuci, Suc de lamaig, Ulei de masline, Chilli fulgi,
Mustar, Sare iodata, Piper negru, Agent de incarcare: Guma de
Xantan, Conservant: Lizozim, Colorant: betacaroten, Agent de
intdrire: Clorura de calciu

Informatii nutritionale 1009

Valoare Energetica (kJ/kcal): 727.1 / 174.7, Grasimi (g): 13.1
din care: Acizi grasi saturati (g) 3.8, Glucide (g): 2.9 din care:
Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 1

Alergeni

Contine: Ouag, Lapte, Nuci, Mustar

Salata de cruditati (200.00 g)

Mar - 60g, Telina - 60g, Morcov - 60g, Sos de maioneza
(Contine Oua, Mustar), Suc de lamaie, Sare iodata, Piper negru,
Conservant: Sorbat de potasiu, Benzoat de sodiu, Corector de
aciditate: Acid lactic, Antioxidant: Sarea de Ca a EDTA,
Stabilizator: Guma de Xantan, Amidon modificat: Fosfat de
Amidon acetilat, Colorant: betacaroten

Informatii nutritionale 1009

Valoare Energetica (kJ/kcal): 247.6 / 59.4, Grasimi (g): 2.8 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g): 7.2 din care:
Zaharuri (g): 5.7, Proteine (g): 0.8, Sare (g): 0.4

Alergeni

Contine: Oua, Telind, Mustar

SUPE, CIORBE
Supa de pui cu taitei de casa (400.00 g)

Piept de pui - 80g, Gat de pui - 40g, Morcov - 30g, Faina de
grau, Ardei, Ou, Telina, Ceapa, Patrunjel, Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 283.7 / 67.4, Grasimi (g): 2.1 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide (g): 4.8 din care:
Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 7.1, Sare (g): 0.3

Alergeni

Contine: Gluten, Oug, Telina

Supa crema de ciuperci (400.00 g)

Ciuperci champignons - 80g, Cartofi - 30g, Ceapa, Lapte, Crema
pentru gétit (Contine Soia, Lapte), Unt, Usturoi, Ulei de floarea
soarelui, Sare iodata, Piper negru, Emulsifiant: Lecitine,
Stabilizator: Guma de Carruba, Guma Guar, Amidon modificat:
Fosfat de Amidon acetilat

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 142.6 / 34.4, Grasimi (g): 2.3 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g): 2.5 din care:
Zaharuri

(9): 0.6, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Soia, Lapte

Ciorba de legume (400.00 g)

Bors (Contine Gluten) - 50g, Cartofi - 50g, Pastai de mazare
verde - 35g, Morcov - 25g, Ceapa - 25¢, Telina - 25g, Radacina
de patrunjel - 25g, Sos de rosii, Rosie, Leustean, Patrunjel, Sare
iodata, Boia dulce

Informatii nutritionale 1009

Valoare Energetica (kJ/kcal): 117 / 27.9, Grasimi (g): 0.3 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 4.7 din care: Zaharuri
(9): 1.5, Proteine (g): 1, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Gluten, Telina

Ciorba de vacuta cu legume (400.00 g)

Carne de vita - 100g, Bors (Contine Gluten) - 50g, Cartofi - 40g,
Pastai de mazare verde - 25g, Morcov, Radacina de patrunjel,
Telina, Sos de rosii, Rosie, Ceapa, Leustean, Patrunjel, Sare
iodata, Boia dulce

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 223.1 / 53.2, Grasimi (g): 1.4 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g): 3.5 din care:
Zaharuri

(9): 1.2, Proteine (g): 6.3, Sare (g): 0.2

Alergeni

Contine: Gluten, Telind



Ciorba de burta (400.00 g)

Burta de vita(*produs/din produs decongelat) - 80g, Bors
(Contine Gluten) - 50g, Smantana - 30g, Gogosari in otet,
Morcov, Ceapa, Telina, Galbenus de ou, Oase vita, Usturoi,
Patrunjel, Sare iodata, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 234.9 / 56.5, Grasimi (g): 3.9 din
care: Acizi grasi saturati (g) 2.1, Glucide (g): 1.7 din care:
Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 3.5, Sare (g): 0.2

Alergeni
Contine: Gluten, Oug, Lapte, Telina

Poate contine urme de: Mustar

Ciorba radauteana (400.00 g)

Piept de pui - 80g, Bors (Contine Gluten) - 50g, Smantana
309, Gogosari in otet, Morcov, Ceapa, Oase vitd, Galbenus de
ou, Telina, Patrunjel, Usturoi, Sare iodata, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 231.7 / 55.5, Grasimi (g): 3.3 din
care: Acizi grasi saturati (g) 1.8, Glucide (g): 1.2 din care:
Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 5.2, Sare (g): 0.3

Alergeni
Contine: Gluten, Oug, Lapte, Telina

Poate contine urme de: Mustar

Ciorba de fasole (400.00 g)

Fasole - 100g, Bors (Contine Gluten) - 50g, Morcov - 25g, Sos
de rosii, Rosie, Ceap3, Telina, Radacina de patrunjel, Cimbru,
Patrunjel, Sare iodata, Boia dulce

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 206.1 / 49, Grasimi (g): 0.5 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 7.3 din care:
Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 2.9, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Gluten, Telind

Ciorba de fasole cu afumatura (400.00 g)

Ciolan afumat (Contine Lapte) - 80g, Bors (Contine Gluten) -
50g, Fasole - 50g, Morcov, Sos de rosii, Rosie, Ceapa, Telina,
Radacina de patrunjel, Cimbru, Patrunjel, Sare iodata, Boia
dulce (Contine Mustar, Gluten, Oua, Soia, Susanfjonservant:
Nitrit de sodiu, Antioxidant: Ascorbat de sodiu, Stabilizator:
Trifosfati

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 276.4 / 65.9, Grasimi (g): 2.7 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 4.9 din care:
Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 5, Sare (g): 0.7

Alergeni

Contine: Gluten, Oug, Soia, Lapte, Telina, Mustar, Susan

PASTE, OREZ
Penne alla'arrabbiata (300.00 g)

Paste (Contine Gluten) - 180g, Sos Rosii - 80ml, Ulei de
masline, Usturoi, Patrunjel, Chilli fulgi, Sare iodata, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 553 / 131.5, Grasimi (g): 3.8 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide (g): 20.1 din care:
Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 4.1, Sare (g): 0.4

Alergeni

Contine: Gluten, Oua

Penne quatro formaggi (320.00 g)

Paste (Contine Gluten) - 180.50g, Sméntana de gatit - 50g,
Gorgonzola (Contine Lapte), Mozzarella (Contine Lapte), Felii
Brie

(Contine Lapte), Parmezan (Contine Lapte), Sare iodata,
Corector de aciditate: Acid citric

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 805.2 / 192.3, Grasimi (g): 9.5
din care: Acizi grasi saturati (g) 6.1, Glucide (g): 18.6 din care:
Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 8.2, Sare (g): 4.7

Alergeni
Contine: Gluten, Lapte

Poate contine urme de: Sulfiti



Spaghetti carbonara (350.00 g)

Paste (Contine Gluten) - 180g, Bacon (Contine Lapte) -
69.40g, Ou - 45g, Crema pentru gatit (Contine Soia, Lapte) -
30g, Parmezan bio (Contine Lapte), Ulei de masline, Sare
iodata, Piper negru, Conservant: Nitrit de sodiu, Acetati de
sodiu, Antioxidant: Ascorbat de sodiu, Emulsifiant: Lecitine,
Stabilizator: Guma de Carruba, Guma Guar, Trifosfati, Amidon
modificat: Fosfat de Amidon acetilat

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 814.3 / 194.1, Grasimi (g): 9.6
din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9, Glucide (g): 17.1 din care:
Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 9.8, Sare (g): 0.8

Alergeni
Contine: Gluten, Oug, Soia, Lapte, Sulfiti

Poate contine urme de: Telina

Tagliatelle cu piept de pui (400.00 g)

Paste (Contine Gluten) - 179.80g, Piept de pui - 110g, Sos de
rosii - 30ml, Ciuperci champignons, Dovlecel, Crema pentru
gatit (Contine Soia, Lapte), Ceapa, Ulei de floarea soarelui,
Sare iodata, Piper negru, Emulsifiant: Lecitine, Stabilizator:
Guma de Carruba, Guma Guar, Amidon modificat: Fosfat de
Amidon acetilat

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 586.4 / 139.3, Grasimi (g): 4.4
din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide (g): 15.7 din care:
Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 9.2, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Gluten, Soia, Lapte

Farfalle cu muschi de vita si ciuperci
(400.00 g)

Paste (Contine Gluten) - 180g, Muschi de vita - 110g, Sos de
rosii - 58.80ml, Ciuperci champignons - 30g, Ulei de masline,
Vin alb, Ardei iute, Sare iodata, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 665 / 158.7, Grasimi (g): 7 din
care: Acizi grasi saturati (g) 1.9, Glucide (g): 15.7 din care:
Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 8.3, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Gluten, Sulfiti

Tagliatelle cu somon fumme (320.00 g)

Paste (Contine Gluten) - 180g, Somon - 70g, Sos pe baza de
grasimi vegetale (Contine Soia, Lapte) - 32.80ml, Vodca, Ulei
de masline, Patrunjel, Usturoi, Sare iodata, Piper negru,
Stabilizator: guma guar, Guma de Carruba, Fosfat de Amidon
acetilat, Emulsifiant: Lecitine

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 796.3 / 189.8, Grasimi (g): 7.5
din care: Acizi grasi saturati (g) 1.1, Glucide (g): 18.6 din care:
Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 8.5, Sare (g): 0.8

Alergeni

Contine: Gluten, Peste, Soia, Lapte

Tagliatelle cu fructe de mare (400.00 g)

Paste (Contine Gluten) - 180g, Mix de fructe de mare (Contine
Crustacee, Peste, Moluste)(*produs/din produs decongelat) -
120g, Sos de rosii - 62.80ml, Vin alb, Ulei de masline, Usturoi,
Ardei iute, Busuioc, Sare iodata, Piper negru

Informatii nutritionale 1009

Valoare Energetica (kJ/kcal): 510.2 / 121.2, Grasimi (g): 3.4
din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g): 15.2 din care:
Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 7.3, Sare (g): 0.3

Alergeni

Contine: Gluten, Crustacee, Peste, Sulfiti, Moluste

Risotto cu ciuperci (250.00 g)

Ciuperci Champignons - 60g, Orez Arborio pentru Risotto -
50g, Parmezan (Contine Lapte) - 20.08g, Unt, Ceap3, Sare
iodata, Piper negru

Informatii nutritionale 1009

Valoare Energetica (kJ/kcal): 650.8 / 156.5, Grasimi (g): 7.5
din care: Acizi grasi saturati (g) 4.9, Glucide (g): 16.6 din care:
Zaharuri (g): 15.2, Proteine (g): 5.5, Sare (g): 0.2

Alergeni

Contine: Lapte



Orez ratatouille (250.00 g)

Orez - 155.30g, Ardei - 25g, Ciuperci champignons - 25g,
Dovlecel, Mazare, Ceapd, Ulei de floarea soarelui, Sare iodata,
Piper alb

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 447.4 / 106, Grasimi (g): 1.8 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g): 19.7 din care:
Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 2.5, Sare (g): 0.3

Alergeni

PESTE, FRUCTE DE MARE
Pastrav la gratar (220.00 g)

Pastrav - 216.50g, Ulei de floarea soarelui, Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 821 / 196.3, Grasimi (g): 12.2 din
care: Acizi grasi saturati (g) 2.1, Glucide (g): 0 din care:
Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 21.8, Sare (g): 0.3

Alergeni

Contine: Peste

Dorada la gratar (350.00 g)

Dorada (Contine Peste) - 344.20g, Ulei de floarea soarelui, Sare
iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 793.9 / 190.5, Grasimi (g): 12.6
din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4, Glucide (g): 0 din care:
Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 19.3, Sare (g): 0.3

Alergeni

Contine: Peste

Biban la gratar (350.00 g)

Dorada (Contine Peste) - 344.20g, Ulei de floarea soarelui, Sare
iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 793.9 / 190.5, Grasimi (g): 12.6
din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4, Glucide (g): 0 din care:
Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 19.3, Sare (g): 0.3

Alergeni

Contine: Peste

Pastrav prajit (220.00 g)

Pastrav - 204.50g, Ulei de floarea soarelui, Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 980.1 / 235.2, Grasimi (g): 17.1
din care: Acizi grasi saturati (g) 2.6, Glucide (g): 0 din care:
Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 20.5, Sare (g): 0.3

Alergeni

Contine: Peste

Somon cu piure de telina (300.00 g)

Somon(*produs/din produs decongelat) - 200g,
Telina(*produs/din produs decongelat) - 55g, Cartofi - 29¢,
Fdina de grau, Ulei de floarea soarelui, Unt, Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 809.3 / 194.7, Grasimi (g): 13.8
din care: Acizi grasi saturati (g) 3.1, Glucide (g): 3.6 din care:
Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 14.1, Sare (g): 0.4

Alergeni

Contine: Gluten, Peste, Lapte, Telina

Somon la gratar cu rosii cherry (300.00 g)

Somon(*produs/din produs decongelat) - 199.20g, rosii cherry
(Contine Lapte) - 85g, Ulei de masline, Faina de grau, Sare
iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1611.1 / 389.9, Grasimi (g): 36.6
din care: Acizi grasi saturati (g) 17.6, Glucide (g): 1.4 din care:
Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 13.6, Sare (g): 0.3

Alergeni

Contine: Gluten, Peste, Lapte

File de salau cu salvie si coriandru (250.50 g)

File salau(*produs/din produs decongelat) - 217.20g, Crema
pentru gatit (Contine Soia, Lapte), Ulei de masline, Sare iodata,
Coriandru, Salvie, Piper negru, Emulsifiant: Lecitine,
Stabilizator: Guma de Carruba, Guma Guar, Amidon modificat:
Fosfat de Amidon acetilat

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 510.2 / 121.4, Grasimi (g): 5.3 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g): 0.7 din care:
Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 17.8, Sare (g): 0.5

Alergeni

Contine: Peste, Soia, Lapte



Saramura de crap cu mamaliguta (550.00 g)

File de crap (Contine Peste)(*produs/din produs decongelat) -
212.10g, Mamaliguta - 150g, Sos de rosii - 80ml, Rosie - 50g,
Ardei, Ceapa, Ulei de floarea soarelui, Otet de mere / Otet de
vin, Usturoi, Ardei iute, Sare iodata, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 719.8 / 172.2, Grasimi (g): 5.3 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.7, Glucide (g): 22.3 din care:
Zaharuri (g): 21.7, Proteine (g): 9.1, Sare (g): 0.3

Alergeni

Contine: Peste

Crap prajit cu mamaliguta (400.00 g)

File de crap (Contine Peste)(*produs/din produs decongelat) -
198.70g, Mamaliguta - 150g, Malai, Ulei de floarea soarelui,
Usturoi, Sare iodata, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1051 / 251.6, Grasimi (g): 8.6 din
care: Acizi grasi saturati (g) 1.2, Glucide (g): 31.6 din care:
Zaharuri (g): 28, Proteine (g): 12, Sare (g): 0.4

Alergeni

Contine: Peste

Sturion la gratar cu piure de mazare si sos de
lamaie (300.00 g)

Sturion (Contine Peste)(*produs/din produs decongelat) -
208g, Mazare - 70g, Smantana, Unt, Suc de lamaie, Sare
iodata, Usturoi

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 460.2 / 109.6, Grasimi (g): 5 din
care: Acizi grasi saturati (g) 2.1, Glucide (g): 2.6 din care:
Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 12.8, Sare (g): 0.4

Alergeni

Contine: Peste, Lapte

Pulpa de pui la gratar (200.00 g)
Pulpa de pui- 199.70g, Sare iodata

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 764.5 / 182.7, Grasimi (g): 8.9

Paella cu fructe de mare (500.00 g)

Mix de fructe de mare (Contine Crustacee, Peste, Moluste)
(*produs/din produs decongelat) - 190g, Orez - 190g, Ceapa -
30g, Ardei - 30g, Ulei de masline - 27.50ml, Supa de peste,
Usturoi, Curry, Turmeric, Sare iodata, Chilli fulgi, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 593.3 / 141.7, Grasimi (g): 6.7 din
care: Acizi grasi saturati (g) 1, Glucide (g): 12.9 din care:
Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 7.4, Sare (g): 0.7

Alergeni

Contine: Crustacee, Peste, Moluste

Creveti saganaki (237.94 g)

Creveti(*produs/din produs decongelat) - 100g, Sos de rosii -
60ml, Faina alba de grau - 31.20g, Branza Feta usor sarata -
30g, Ulei de masline, Patrunjel, Zahar, Drojdie, Emulsifiant:
Monostearat de sorbitan

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 800.7 / 191.4, Grasimi (g): 8.7 din
care: Acizi grasi saturati (g) 2.7, Glucide (g): 12.4 din care:
Zaharuri (g): 11.2, Proteine (g): 15.5, Sare (g): 1.3

Alergeni

Contine: Gluten, Crustacee, Peste, Lapte

PUI
Piept de pui la gratar (200.00 g)
Piept de pui - 199.50g, Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 438.9 / 103.7, Grasimi (g): 1.6 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g): 0.3 din care:
Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 22.1, Sare (g): 0.4

Alergeni

Involtini alla romana cu sos de ardei copti
(320.00 g)

Piept de pui - 175g, Ardei - 63.90g, Ciuperci champignons - 25g,
Prosciutto crudo - 25g, Gorgonzola (Contine Lapte), Ulei de
masline, Usturoi, Piper negru, Conservant: Nitrat de potasiu

Informatii nutritionale 100g



din care: Acizi grasi saturati (g) 2.2, Glucide (g): 0 din care:

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 23.9, Sare (g): 0.6

Alergeni

Snitel parizian (220.00 g)

Piept de pui - 170g, Ou - 29.40g, Ulei de floarea soarelui,
Pesmet (Contine Gluten), Faina de grau, Sare iodata, Piper alb

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 660.1 / 157.5, Grasimi (g): 7.2
din care: Acizi grasi saturati (g) 1.2, Glucide (g): 3.6 din care:
Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 19.3, Sare (g): 0.5

Alergeni

Contine: Gluten, Oua

Pui picant cu legume (350.45 g)

Piept de pui - 170g, Sos de rosii - 47.90ml, Ciuperci
champignons - 30g, Dovlecel - 30g, Ardei - 30g, Ceapa, Vin alb,
Ulei de floarea soarelui, Ardei iute, Sare iodata, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 379.8 / 90.7, Grasimi (g): 4 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide (g): 2.1 din care:
Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 11.3, Sare (g): 0.2

Alergeni

Contine: Sulfiti

Pui dulce acrisor (350.00 g)

Piept de pui - 182g, Sos de rosii - 60ml, Ananas - 40g, Ceaps3,
Morcov, Vin alb, Ulei de floarea soarelui, Sos de soia (Contine
Gluten, Soia), Zahar, Piper negru, Colorant: Caramel |,
Conservant: Acid lactic

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 459.1 / 109.5, Grasimi (g): 4.6
din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide (g): 5 din care:
Zaharuri (g): 4.4, Proteine (g): 11.9, Sare (g): 0.3

Alergeni

Contine: Gluten, Soia, Sulfiti

Valoare Energetica (kJ/kcal): 535.1 / 127.9, Grasimi (g): 6.4 din
care: Acizi grasi saturati (g) 2.3, Glucide (g): 1.9 din care:
Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 15.9, Sare (g): 0.6

Alergeni

Contine: Lapte

Pui cu smantana si ciuperci (350.00 g)

Piept de pui - 200g, Ciuperci champignons - 61.30g, Sos pe baza
de grasimi vegetale (Contine Soia, Lapte) - 60ml, Vin alb, Ulei de
floarea soarelui, Usturoi, Patrunjel, Sare iodata, Piper alb,
Stabilizator: guma guar, Guma de Carruba, Fosfat de Amidon
acetilat, Emulsifiant: Lecitine

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 523.4 / 124.9, Grasimi (g): 6.8 din
care: Acizi grasi saturati (g) 1.1, Glucide (g): 2.1 din care:
Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 13.7, Sare (g): 0.3

Alergeni

Contine: Soia, Lapte, Sulfiti

Ficatei haiducesti (250.18 g)

Ficat de pui(*produs/din produs decongelat) - 160g, Bacon
(Contine Lapte) - 35g, Vin alb, Crema pentru gatit (Contine Soia,
Lapte), Ceap4, Ulei de floarea soarelui, Usturoi, Sare iodata,
Piper negru, Conservant: Nitrit de sodiu, Antioxidant: Eritorbat
de sodiu, Emulsifiant: Lecitine, Corector de aciditate: Citrati de
sodiu, Agent de ingrosare: Caragenan, Stabilizator: Guma de
Carruba, Guma Guar, Polifosfati, Amidon modificat: Fosfat de
Amidon acetilat

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 688.2 / 164.2, Grasimi (g): 10.4 din
care: Acizi grasi saturati (g) 1, Glucide (g): 3.7 din care: Zaharuri
(9): 2.3, Proteine (g): 14, Sare (g): 0.6

Alergeni
Contine: Soia, Lapte, Sulfiti

Poate contine urme de: Telina



Ficatei in sos de vin cu usturoi (200.00 g)

Ficat de pui(*produs/din produs decongelat) - 156.45g, Vin
rosu - 30ml, Ulei de floarea soarelui, Usturoi, Sare iodata, Piper
negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 612 / 146.4, Grasimi (g): 7.4 din
care: Acizi grasi saturati (g) 1.3, Glucide (g): 3.3 din care:
Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 14.1, Sare (g): 0.4

Alergeni

CURCAN, RATA
Piept de curcan la gratar (300.00 g)

Piept de curcan - 299.50g, Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 459.3 / 108.5, Grasimi (g): 1.4
din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g): 0 din care:
Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 23.7, Sare (g): 0.3

Alergeni

Curcan caramelizat cu fructe si cartofi copti
in coaja (450.00 g)

Piept de curcan - 202.60g, Cartofi copti cu rozmarin - 150g,
Ananas - 24g, Ulei de masline, Pere indbusite, Mere, Ceapg,
Suc de lamaie / Suc de lime, Zahér, Sos pesto (Contine Oua,
Nuci, Lapte), Mustar Dijon (Contine Mustar, Sulfiti), Sare
iodata, Piper negru, Conservant: Metabisulfit de potasiu,
Corector de aciditate: Acid lactic, Acid citric, Antioxidant:
Acid ascorbic

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 599.8 / 143, Grasimi (g): 5.7 din
care: Acizi grasi saturati (g) 1, Glucide (g): 9.3 din care:
Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 11.7, Sare (g): 0.5

Alergeni

Contine: Oud, Lapte, Nuci, Mustar, Sulfiti

Curcan cu prosciutto si sos de ciuperci
(350.00 g)

Piept de curcan - 200g, Sos pe baza de grasimi vegetale
(Contine Soia, Lapte) - 54.70ml, Ciuperci champignons - 30g,
Prosciutto crudo - 25¢g, Branza dura (Contine Oua, Lapte), Vin
alb, Ulei de floarea soarelui, Piper negru, Stabilizator: guma
guar, Guma de Carruba, Fosfat de Amidon acetilat, Conservant:
Nitrat de potasiu, Lizozim, Emulsifiant: Lecitine, Agent de
intdrire: Clorura de calciu

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 661.4 / 157.9, Grasimi (g): 8.8 din
care: Acizi grasi saturati (g) 2.1, Glucide (g): 1.5 din care:
Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 18.2, Sare (g): 0.6

Alergeni

Contine: Oug, Soia, Lapte, Sulfiti

Curcan taranesc (450.00 g)

Piept de curcan - 200g, Cartofi copti cu rozmarin - 140g, Sos
de rosii - 84ml, Ulei de masline, Capere, Sare iodata, Piper
negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 559.5 / 133.5, Grasimi (g): 6.1
din care: Acizi grasi saturati (g) 1, Glucide (g): 7.6 din care:
Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 11.6, Sare (g): 0.4

Alergeni

Poate contine urme de: Telina

Piept de rata cu sos de afine si piure de
morcov (350.00 g)

Piept de rata(*produs/din produs decongelat) - 179.70g,
Morcov - 80g, Dulceata de afine - 30g, Vin rosu, Unt, Coniac /
Coniac, Otet balsamic (Contine Suilfiti), Zahar, Sare iodata,
Piper negru, Antioxidant: Acid citric

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 580 / 138.8, Grasimi (g): 5.7 din
care: Acizi grasi saturati (g) 3, Glucide (g): 8 din care: Zaharuri
(9): 7.7, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 0.3

Alergeni

Contine: Lapte, Sulfiti



Piept de rata in sos de portocale (350.00 g)

Piept de rata(*produs/din produs decongelat) - 219.70g, Suc
de portocale - 60ml, Portocala - 29g, Unt, Coniac / Coniac,
Zahar, Sare iodata, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 602.3 / 144.5, Grasimi (g): 7.3
din care: Acizi grasi saturati (g) 3.9, Glucide (g): 3.7 din care:
Zaharuri (g): 3.6, Proteine (g): 12.7, Sare (g): 0.3

Alergeni

Contine: Lapte, Sulfiti

VITA
Muschi de vita argentiniana la gratar
(200.00 g)

Muschi de vita(*produs/din produs decongelat) - 191.27g, Unt,
Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1073.6 / 258.2, Grasimi (g): 18.9
din care: Acizi grasi saturati (g) 8.7, Glucide (g): 0 din care:
Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 21.9, Sare (g): 0.4

Alergeni

Contine: Lapte

Muschi de vita la gratar (200.00 g)

Muschi de vita - 191.27g, Unt, Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1073.6 / 258.2, Grasimi (g): 18.9
din care: Acizi grasi saturati (g) 8.7, Glucide (g): 0 din care:
Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 21.9, Sare (g): 0.4

Alergeni

Contine: Lapte

Muschi de vita argentiniana cu gorgonzola
(350.00 g)

Muschi de vitd(*produs/din produs decongelat) - 170.50g,
Cartofi - 100g, Gorgonzola (Contine Lapte) - 30g, Sos pe baza
de grasimi vegetale (Contine Soia, Lapte) - 27.50ml, Unt, Vin
alb, Rozmarin, Sare iodata, Piper negru, Stabilizator: guma guar,

Guma de Carruba, Fosfat de Amidon acetilat, Emulsifiant:
Lecitine

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 748.7 / 179.9, Grasimi (g): 12.4
din care: Acizi grasi saturati (g) 6, Glucide (g): 5.2 din care:
Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 11.7, Sare (g): 0.4

Alergeni

Contine: Soia, Lapte, Sulfiti

Muschi de vita cu gorgonzola (350.00 g)

Muschi de vitd - 170g, Cartofi - 100g, Gorgonzola (Contine
Lapte) - 30g, Sos pe baza de grasimi vegetale (Contine Soia,
Lapte) - 28ml, Unt, Vin alb, Rozmarin, Sare iodata, Piper negru,
Stabilizator: guma guar, Guma de Carruba, Fosfat de Amidon
acetilat, Emulsifiant: Lecitine

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 748.7 / 179.9, Grasimi (g): 12.4
din care: Acizi grasi saturati (g) 6, Glucide (g): 5.2 din care:
Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 11.7, Sare (g): 0.4

Alergeni

Contine: Soia, Lapte, Sulfiti

Muschi de vita in sos de piper verde
(300.00 g)

Muschi de vita - 220g, Vin alb - 30ml, Unt, Coniac / Coniac, Sos
Brun Spaniol (Contine Gluten, Lapte), Piper verde, Sos
Worcestershire (Contine Gluten, Peste), Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 775.1 / 186.4, Grasimi (g): 13.4
din care: Acizi grasi saturati (g) 6.3, Glucide (g): 0.6 din care:
Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 14, Sare (g): 0.4

Alergeni
Contine: Gluten, Crustacee, Peste, Lapte, Sulfiti

Poate contine urme de: Oua, Soia, Teling, Mustar

Atricot de vita in sos de rosii (350.00 g)

Antricot de vita - 218g, Rosii cherry - 100g, Vin alb, Ulei de
masline, Pesto cu busuioc (Contine Lapte, Nuci, Oud), Sare
iodata, Piper negru, Corector de aciditate: Acid lactic,
Conservant: Lizozim



Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 579.1 / 138.7, Grasimi (g): 8.7
din care: Acizi grasi saturati (g) 2.5, Glucide (g): 1.6 din
care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 12.8, Sare (g): 0.3

Alergeni

Contine: Oua, Lapte, Nuci, Sulfiti

Gulas unguresc de vita (450.00 g)

Carne de vita - 180g, Rosii passata - 100g, Cartofi - 80g, Vin
alb, Ardei, Morcov, Ceapd, Ulei de floarea soarelui, Usturoi,
Condimente, Sare iodata, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 450.1 / 107.7, Grasimi (g): 4.1
din care: Acizi grasi saturati (g) 1, Glucide (g): 7.1 din care:
Zaharuri (g): 4.2, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 0.3

Alergeni

Poate contine urme de: Telind

PORC
Cotlet la gratar (300.00 g)

Cotlet de porc - 299.50g, Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 532.1 / 126.8, Grasimi (g): 3.7
din care: Acizi grasi saturati (g) 1.1, Glucide (g): 0 din care:
Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 21.9, Sare (g): 0.2

Alergeni

Ceafa la gratar (200.00 g)

Ceafa de porc - 199.50g, Sare iodata

Informatii nutritionale 1009

Valoare Energetica (kJ/kcal): 835.9 / 200.5, Grasimi (g):
14.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.7, Glucide (g): 0 din
care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 18.4, Sare (g): 0.4

Alergeni

Ceafa tiganeasca si cartofi copti (450.00 g)

Ceafa de porc - 200g, Cartofi copti cu rozmarin - 190g,
Cascaval (Contine Lapte) - 25g, Sunca fiarta - 24g, Ulei de
floarea soarelui, Sare iodata, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 796.7 / 191.2, Grasimi (g): 12.2
din care: Acizi grasi saturati (g) 4.2, Glucide (g): 8.3 din care:
Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 11.8, Sare (g): 0.5

Alergeni

Contine: Lapte

Cotlet Delicios (350.00 g)

Cotlet de porc - 190g, Sos de rosii - 50ml, Bacon (Contine
Lapte) - 38.70g, Ciuperci champignons - 25g, Ardei, Ceap3,
Ulei de floarea soarelui, Sare iodata, Piper negru, Conservant:
Nitrit de sodiu, Antioxidant: Eritorbat de sodiu, Corector de
aciditate: Citrati de sodiu, Agent de ingrosare: Caragenan,
Stabilizator: Polifosfati

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 656.1 / 157.1, Grasimi (g): 9.9
din care: Acizi grasi saturati (g) 1, Glucide (g): 2.1 din care:
Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 14.2, Sare (g): 0.6

Alergeni
Contine: Lapte

Poate contine urme de: Telina

Cotlet cu rozmarin (300.00 g)

Cotlet de porc - 219.80g, Sos Brun Spaniol (Contine Gluten,
Lapte) - 23ml, Vin alb, Masline verzi fara samburi, Ulei de
masline, Rozmarin, Usturoi, Sare iodata, Piper negru, Piper
negru, Corector de aciditate: Acid lactic, Acid citric, Antioxidant:
Acid ascorbic

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 567.5 / 135.8, Grasimi (g): 7 din
care: Acizi grasi saturati (g) 1.5, Glucide (g): 0.7 din care:
Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 16.3, Sare (g): 0.5

Alergeni
Contine: Gluten, Lapte, Sulfiti

Poate contine urme de: Oua, Soia, Telina, Mustar



Muschiulet de porc in crusta de bacon
(300.00 g)

Muschiulet de porc - 200g, Bacon (Contine Lapte) - 40g, Vin alb -
30ml, Ulei de masline, Sos Brun Spaniol (Contine Gluten, Lapte),
Cimbru, Usturoi, Sare iodata, Piper negru, Conservant: Nitrit de
sodiu, Acetati de sodiu, Antioxidant: Ascorbat de sodiu,
Stabilizator: Trifosfati

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 569.8 / 136.1, Grasimi (g): 6.9 din
care: Acizi grasi saturati (g) 1.3, Glucide (g): 1.5 din care:
Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 16.6, Sare (g): 0.6

Alergeni
Contine: Gluten, Lapte, Sulfiti

Poate contine urme de: Oug, Soia, Telind, Mustar

Coaste de porc marinate cu cartofi copti
(550.00 g)

Coaste de porc - 262g, Cartofi copti cu rozmarin - 160g, Vin alb -
30ml, Ceapa - 30g, Suc de lamaie / Suc de lime, Ulei de floarea
soarelui, Zahar, Usturoi, Cimbru, Boia de ardei dulce, Seminte de
coriandru, Sare iodata, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 537.5 / 128.9, Grasimi (g): 7.7 din
care: Acizi grasi saturati (g) 2, Glucide (g): 8.7 din care: Zaharuri
(9): 2.6, Proteine (g): 5.5, Sare (g): 0.3

Alergeni
Contine: Sulfiti

Poate contine urme de: Soia, Mustar, Susan

SPECILITATI ROMANESTI

Pastrama de oaie cu mamaliguta si telemea
(400.00 g)

Carne de oaie(*produs/din produs decongelat) - 165g,
Mamaliguta - 164.50g, Telemea de capra (Contine Lapte) - 30g,
Telemea Vaca (Contine Lapte) - 30g, Ulei de floarea soarelui,
Sare iodata, Agent de incéarcare: Clorura de calciu

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1171.8 / 280.4, Grasimi (g): 9.7 din
care: Acizi grasi saturati (g) 4, Glucide (g): 30.8 din care:
Zaharuri (g): 30.7, Proteine (g): 16.6, Sare (g): 0.8

Alergeni

Contine: Lapte

Tochitura moldoveneasca (400.00 g)

Mamaliguta - 143.85g, Carnati fierti - 80g, Carne de porc - 60g,
Branza de burduf - 50g, Ou prajit - 50g, Ulei de floarea
soarelui, Sare, Boia dulce afumata, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1332.9 / 320.3, Grasimi (g):
17.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.6, Glucide (g): 28.5 din
care: Zaharuri (g): 27.4, Proteine (g): 12.3, Sare (g): 1.3

Alergeni
Contine: Oua, Lapte

Poate contine urme de: Gluten, Soia, Telina, Mustar

Bulz moldovenesc (350.00 g)

Mamaliguta - 190g, Carnati fierti - 64.30g, Bacon - 30g, Branza
de burduf - 30g, Cascaval clasic (Contine Lapte), Ulei de
floarea soarelui, Unt, Sare iodata, Piper negru, Ou prajit

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1577.7 / 379, Grasimi (g): 18.1
din care: Acizi grasi saturati (g) 6.8, Glucide (g): 42 din care:
Zaharuri (g): 41, Proteine (g): 10.9, Sare (g): 1.1

Alergeni
Contine: Oua, Lapte

Poate contine urme de: Soia

Tigaie picanta (300.00 g)

Sos de rosii - 77.45ml, Carne de porc - 60g, Piept de vitel -
50g, Castraveti murati - 40g, Piept de pui - 40g, Ciuperci
Champignons -30g, Usturoi, Sare iodata, Chilli fulgi

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 939.5 / 225.3, Grasimi (g): 9.6
din care: Acizi grasi saturati (g) 3.3, Glucide (g): 2.7 din care:
Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 14.2, Sare (g): 16.5

Alergeni

Poate contine urme de: Telina, Mustar



Rasol de ciolan afumat (400.00 g)

Ciolan afumat (Contine Lapte, Soia) - 160g, Fasole - 147.50g,
Sos de rosii - 60ml, Ceap3, Ulei de floarea soarelui, Sare
iodata, Cimbru, Ardei iute, Piper negru, Conservant: Nitrit de
sodiu, Corector de aciditate: Acetat de potasiu, Lactat de
potasiu, Citrati de sodiu, Antioxidant: Acid ascorbic, Ascorbat
de sodiu, Eritorbat de sodiu, Agent de ingrosare: Caragenan,
Guma de Xantan, Stabilizator: Polifosfati, Trifosfati,
Potentiator de aroma: Clorura de potasiu, Monoglutamat de
sodiu

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 831.5/ 203.8, Grasimi (g): 12.7
din care: Acizi grasi saturati (g) 3.7, Glucide (g): 10.3 din
care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 1.4

Alergeni
Contine: Soia, Lapte

Poate contine urme de: Gluten, Telina, Mustar

Platou taranesc (800.00 g)

Castraveti - 100g, Rosie - 100g, Carnati de gratar natural -
100g, Ardei - 80g, Ceapa - 60g, Branza afumata - 60g,
Telemea vaca

(Contine Lapte) - 60g, Branza de burduf - 60g, Sunca de porc -
60g, Sunca fiarta - 60g, Rulada taraneasca de porc - 60g,
Conservant: Nitrit de sodiu, Acetati de sodiu, Antioxidant:
Acid ascorbic, Eritorbat de sodiu, Agent de ingrosare: Alga
Euchema prelucrata, Stabilizator: Difosfati, Potentiator de
aroma: Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 782.5 / 188.5, Grasimi (g): 15.8
din care: Acizi grasi saturati (g) 6.9, Glucide (g): 2.2 din care:
Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 9.2, Sare (g): 1.3

Alergeni
Contine: Lapte

Poate contine urme de: Gluten, Soia, Mustar

PIZZA, FOCACCIA
Pizza Casei (550.00 g)

Faina de grau - 250g, Sos Rosii - 80ml, Mozzarella (Contine
Lapte) - 70g, Piept de pui - 50g, Bacon afumat - 30g, Ardei,
Ciuperci champignons, Masline negre feliate, Ulei de masline,
Zahar, Sare iodata, Drojdie, Usturoi, Oregano, Piper negru,
Corector de aciditate: Acid citric, Stabilizator: Gluconat feros,
Conservant: Acid lactic

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1240.5 / 295, Grasimi (g): 6.4
din care: Acizi grasi saturati (g) 2.6, Glucide (g): 33.9 din care:
Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 11.9, Sare (g): 11.5

Alergeni
Contine: Gluten, Lapte

Poate contine urme de: Sulfiti

Pizza Quatro Stagioni (500.00 g)

Faina de grau - 232.95¢g, Sos Rosii - 74.54ml, Mozzarella
(Contine Lapte) - 65.23g, Sunca Praga (Contine Soia) -
37.27g, Salam pizza - 27.95g, Ardei, Ciuperci champignons,
Masline negre feliate, Ulei de masline, Zahar, Sare iodata,
Drojdie, Usturoi, Oregano, Piper negru, Conservant: Nitrit de
sodiu, Acid lactic, Stabilizator: Nitrit de sodiu, Difosfati,
Gluconat feros, Trifosfati, Antioxidant: Ascorbat de sodiu,
Extract bogat de tocoferol, Agent de incarcare: Lactat de
sodiu, Corector de aciditate: Acid citric, Agent de ingrosare:
Caragenan, Potentiator de aroma: Glutamat monosodic

Informatii nutritionale 1009

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1141.2 / 271.2, Grasimi (g): 7.8
din care: Acizi grasi saturati (g) 3.3, Glucide (g): 38.1 din care:
Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 11.1, Sare (g): 1.2

Alergeni
Contine: Gluten, Soia, Lapte

Poate contine urme de: Teling, Mustar, Sulfiti

Pizza cu piept de pui (500.00 g)

Faina de grau - 237.37g, Sos Rosii - 75.96ml, Mozzarella
(Contine Lapte) - 66.46g, Piept de pui - 56.97g, Porumb,
Ciuperci champignons, Masline negre feliate, Ulei de masline,
Zahar, Sare iodata, Drojdie, Usturoi, Oregano, Piper negru,
Corector de aciditate: Acid citric, Stabilizator: Gluconat feros,
Conservant: Acid lactic

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1368.5 / 325.2, Grasimi (g):
5.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4, Glucide (g): 37.9 din
care: Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 12.9, Sare (g): 14.9

Alergeni
Contine: Gluten, Lapte

Poate contine urme de: Sulfiti



Pizza Prosciutto e funghi (450.00 g)

Faina de grau - 236.05g, Sos Rosii - 75.54ml, Mozzarella
(Contine Lapte) - 66.09g, Sunca Praga (Contine Soia) -
37.77g, Ciuperci champignons, Ulei de masline, Zahar, Sare
iodata, Drojdie, Usturoi, Oregano, Piper negru, Stabilizator:
Nitrit de sodiu, Trifosfati, Antioxidant: Ascorbat de sodiu,
Extract bogat de tocoferol, Agent de incarcare: Lactat de
sodiu, Corector de aciditate: Acid citric, Agent de ingrosare:
Caragenan

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1140.2 / 270.5, Grasimi (g): 6.1
din care: Acizi grasi saturati (g) 2.6, Glucide (g): 41.5 din
care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 11.1, Sare (g): 1.1

Alergeni
Contine: Gluten, Soia, Lapte

Poate contine urme de: Teling, Mustar, Sulfiti

Pizza Quattro formaggi (450.00 g)

Faina de grau - 228.84g, Sos Rosii - 73.23ml, Mozzarella
(Contine Lapte) - 54.92g, Gorgonzola (Contine Lapte) -
36.62g, Branza alba - 22.88g, Parmezan (Contine Lapte), Ulei
de masline, Zahar, Sare iodata, Drojdie, Usturoi, Piper alb,
Oregano, Corector de aciditate: Acid citric

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1353.4 / 321.9, Grasimi (g):
10.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.8, Glucide (g): 41.1
din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 14, Sare (g): 1.2

Alergeni
Contine: Gluten, Lapte

Poate contine urme de: Sulfiti

Pizza Capriciosa (500.00 g)

Faina de grau - 249.20g, Sos Rosii - 79.74ml, Mozzarella
(Contine Lapte) - 69.78g, Sunca Praga (Contine Soia) -
39.87¢, Ardei, Ciuperci champignons, Masline negre feliate,
Ulei de masline, Zahar, Sare iodata, Drojdie, Usturoi, Oregano,
Piper negru, Stabilizator: Nitrit de sodiu, Gluconat feros,
Trifosfati, Antioxidant: Ascorbat de sodiu, Extract bogat de
tocoferol, Agent de incarcare: Lactat de sodiu, Corector de
aciditate: Acid citric, Agent de ingrosare: Caragenan,
Conservant: Acid lactic

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1039 / 246.5, Grasimi (g): 5.6

din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4, Glucide (g): 37.5 din care:

Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 10, Sare (g): 1

Alergeni
Contine: Gluten, Soia, Lapte

Poate contine urme de: Telind, Mustar, Sulfiti

Pizza Carbonara (500.00 g)

Fdina de grau - 241.97g, Mozzarella (Contine Lapte) - 67.75g,
Sos Rosii - 58.07ml, Smantana de gatit - 38.71g, Galbenus de ou
- 29.04g, Bacon afumat - 29.04g, Parmezan (Contine Lapte),
Ceapa, Ulei de masline, Zahar, Sare iodata, Drojdie, Usturoi,
Oregano, Piper alb, Corector de aciditate: Acid citric

Informatii nutritionale 1009

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1257.2 / 299.3, Grasimi (g): 11
din care: Acizi grasi saturati (g) 5, Glucide (g): 37.2 din care:
Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 11.6, Sare (g): 0.9

Alergeni
Contine: Gluten, Oud, Lapte

Poate contine urme de: Sulfiti

Pizza Diavola (450.00 g)

Faina de grau - 241.11g, Sos Rosii - 77.15ml, Mozzarella
(Contine Lapte) - 67.51g, Salam Napoli picant - 38.58g, Masline
negre feliate, Ulei de masline, Zahar, Sare iodata, Drojdie,
Usturoi, Oregano, Chilli fulgi, Conservant: Nitrit de potasiu, Nitrit
de sodiu, Acid lactic, Antioxidant: Ascorbat de sodiu, Corector
de aciditate: Acid citric, Stabilizator: Gluconat feros

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1243.8 / 295.3, Grasimi (g): 8.5
din care: Acizi grasi saturati (g) 3.5, Glucide (g): 41.1 din care:
Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 11.9, Sare (g): 1.2

Alergeni
Contine: Gluten, Soia, Lapte

Poate contine urme de: Sulfiti

Pizza Tonno (450.00 g)

Faina de grau - 209.65g, Sos Rosii - 67.09ml, Ton - 67.09g,
Mozzarella (Contine Lapte) - 50.32g, Porumb, Masline negre
feliate, Ceapa, Ulei de masline, Zahar, Sare iodata, Drojdie,
Usturoi, Oregano, Piper negru, Corector de aciditate: Acid citric,
Stabilizator: Gluconat feros, Conservant: Acid lactic

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1191 / 282.3, Grasimi (g): 5.7 din
care: Acizi grasi saturati (g) 2.2, Glucide (g): 42 din care:



Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 1.1
Alergeni
Contine: Gluten, Peste, Lapte

Poate contine urme de: Sulfiti

Pizza Vegetariana (450.00 g)

Faina de grau - 223.39¢, Sos Rosii - 71.49ml, Rosii proaspete -
26.81g, Zucchini - 26.81g, Ciuperci champignons - 26.81g,
Ardei - 26.81g, Ceapa, Masline negre feliate, Ulei de masline,
Zahar, Sare iodata, Drojdie, Usturoi, Piper alb, Oregano,
Stabilizator: Gluconat feros, Conservant: Acid lactic

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 969 / 230.7, Grasimi (g): 3.2 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g): 41.3 din care:
Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 7.2, Sare (g): 0.7

Alergeni
Contine: Gluten

Poate contine urme de: Sulfiti

Focaccia cu oregano (270.00 g)

Faina de grau - 250g, Ulei de masline, Oregano, Sare iodata,
Drojdie

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1503 / 355.3, Grasimi (g): 4.7
din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7, Glucide (g): 64.9 din care:
Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 11.1, Sare (g): 0.2

Alergeni

Contine: Gluten

Focaccia cu parmezan (270.00 g)

Faina de grau - 250g, Parmezan (Contine Lapte), Ulei de
masline, Drojdie, Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1535.1 / 362.9, Grasimi (g): 5
din care: Acizi grasi saturati (g) 1.3, Glucide (g): 64.7 din care:
Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 12.6, Sare (g): 0.3

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte

GARNITURI, SALATE
Cartofi copti cu rozmarin (200.00 g)

Cartofi - 183.45g, Ulei de masline, Usturoi, Rozmarin, Sare
iodata, Piper alb

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 558.6 / 133, Grasimi (g): 4.8 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.7, Glucide (g): 19.4 din care:
Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 2.5, Sare (g): 0.3

Alergeni

Cartofi prajiti (200.00 g)

Cartofi prajiti fara sare(*produs/din produs decongelat) -
199.50q, Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1167.1 / 279.3, Grasimi (g): 15.2
din care: Acizi grasi saturati (g) 1.1, Glucide (g): 30.9 din care:
Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 0.3

Alergeni

Cartofi cu unt si verdeata (200.00 g)

Cartofi- 179.55g, Unt, Patrunjel, Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 539.3 / 129.8, Grasimi (g): 6.9
din care: Acizi grasi saturati (g) 4.6, Glucide (g): 14.4 din care:
Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 1.9, Sare (g): 0.4

Alergeni

Contine: Lapte

Cartofi taranesti (200.00 g)

Cartofi - 129.45g, Bacon afumat - 40g, Ardei, Ulei de floarea
soarelui, Ceapa, Patrunjel, Sare iodata, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 534.4 / 128.5, Grasimi (g): 7.2
din care: Acizi grasi saturati (g) 2.1, Glucide (g): 10.9 din care:
Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 4.5, Sare (g): 0.7

Alergeni



Piure de cartofi (200.00 g)

Cartofi - 169.55¢g, Lapte, Unt, Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 443.9 / 106.5, Grasimi (g): 4.4
din care: Acizi grasi saturati (g) 2.9, Glucide (g): 14.1 din care:
Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 2, Sare (g): 0.4

Alergeni

Contine: Lapte

Legume la gratar (200.00 g)

Rosie - 70g, Ciuperci champignons - 49.50g, Zucchini - 30g,
Vanata - 30g, Ceapa, Ulei de masline, Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 161.7 / 39, Grasimi (g): 2.5 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.4, Glucide (g): 2.8 din care:
Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 0.3

Alergeni

Ciuperci sote (200.00 g)

Ciuperci Champignons - 168.45g, Ceap3, Ulei de floarea
soarelui, Unt, Usturoi, Patrunjel, Sare iodata, Piper alb

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 225.3 / 54.3, Grasimi (g): 3 din
care: Acizi grasi saturati (g) 1, Glucide (g): 4.4 din care:
Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 2.7, Sare (g): 0.3

Alergeni

Contine: Lapte

Ciupercute gratinate cu gorgonzola (200.00 g)

Ciuperci champignons - 149.70g, Gorgonzola (Contine Lapte),
Crema de branza, Crema pentru gatit (Contine Soia, Lapte),
Sare iodata, Emulsifiant: Lecitine, Stabilizator: Guma de
Carruba, Guma Guar, Amidon modificat: Fosfat de Amidon
acetilat

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 400.6 / 96.5, Grasimi (g): 6.9 din
care: Acizi grasi saturati (g) 4.2, Glucide (g): 2.8 din care:
Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 6, Sare (g): 0.5

Alergeni

Contine: Soia, Lapte

Mamaliguta (150.00 g)
Malai - 148.50g, Ulei de floarea soarelui, Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1462 / 349.5, Grasimi (g): 1.7 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g): 74.6 din care:
Zaharuri (g): 74.6, Proteine (g): 6.8, Sare (g): 0.3

Alergeni

Salata verde (150.00 g)

Salata verde - 139.70g, Ulei de masline, Suc de lamaie, Sare
iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 163.6 / 39.6, Grasimi (g): 3.3 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g): 1.2 din care:
Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 1, Sare (g): 0.3

Alergeni

Salata de varza (150.00 g)

Varza - 65.50g, Varza - 65g, Morcov, Patrunjel, Ulei de floarea
soarelui, Otet de mere / Otet de vin, Piper negru, Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 197.5 / 47.4, Grasimi (g): 2.3 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide (g): 4.5 din care:
Zaharuri (g): 3.6, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0.2

Alergeni

Salata asortata de vara (200.00 g)

Castraveti - 80.65g, Rosii proaspete - 80g, Ceapa - 34g, Ulei de
masline, Sare iodata, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 122.8 / 38.6, Grasimi (g): 2.5 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide (g): 1.7 din care:
Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 0.7, Sare (g): 0.2

Alergeni



Salata de sfecla rosie cu hrean (150.00 g)

Sfecla rosie - 112.70g, Hrean - 30g, Ulei de masline, Otet de
mere / Otet de vin, Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 330.3 / 79.2, Grasimi (g): 3.4 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g): 8.1 din care:
Zaharuri (g): 7.1, Proteine (g): 2.5, Sare (g): 0.3

Alergeni

Poate contine urme de: Telina

Salata de ardei copti (150.00 g)

Ardei - 140.50g, Patrunjel, Ulei de floarea soarelui, Otet de
mere / Otet de vin, Sare iodata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 188.6 / 45.2, Grasimi (g): 2.2 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide (g): 6 din care:
Zaharuri (g): 4.2, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0.3

Alergeni

Salata de gogosari in otet (150.00 g)

Ardei - 142.12g, Otet de mere / Otet de vin, Zahar, Sare iodata,
Frunza de dafin, Piper negru

Informatii nutritionale 1009

Valoare Energetica (kJ/kcal): 135.5 / 32.1, Grasimi (g): 0.2 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 5.6 din care:
Zaharuri (g): 5.6, Proteine (g): 1, Sare (g): 0.5

Alergeni
Contine: Telina

Poate contine urme de: Mustar

Salata de muraturi asortata (200.00 g)

Castraveti - 81g, Pepene verde - 50g, Rosii proaspete - 50g,
Morcov, Radacina de patrunjel, Hrean, Sare iodata, Usturoi,
Piper negru boabe ecologic, Ardei iute, Marar, Cimbru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 56.3 / 19, Grasimi (g): 0.2 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 2.6 din care:
Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 0.7, Sare (g): 1

Alergeni

Contine: Telina
Poate contine urme de: Mustar

DESERT
Salata de fructe (150.00 g)

Banane, Mar, Portocal3, Friscd (Contine Lapte), Grapefruit,
Ananas, Kiwi, Struguri, Fructe de padure, Topping aroma
ciocolata, Conservant: Sorbat de potasiu

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 351.6 / 83.3, Grasimi (g): 2.4 din
care: Acizi grasi saturati (g) 1.4, Glucide (g): 13.6 din care:
Zaharuri (g): 12.3, Proteine (g): 1, Sare (g): 0

Alergeni
Contine: Lapte

Poate contine urme de: Soia

Clatite cu dulceata sau ciocolata (200.00 g)

Faina de grau - 69.95g, Lapte - 60ml, Ou - 25¢, Dulceata de
casa, Ciocolata cu lapte, Ulei de floarea soarelui, Topping
aroma ciocolata, Zahar, Esenta de vanilie, Sare iodata,
Conservant: Sorbat de potasiu, Agent de ingrosare: Guma de
Xantan

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1028.7 / 244.5, Grasimi (g): 7.8
din care: Acizi grasi saturati (g) 2.9, Glucide (g): 35.2 din care:
Zaharuri (g): 10.5, Proteine (g): 7.3, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Gluten, Oug, Arahide, Lapte

Clatite cu branza gratinate la cuptor (300.00 g)

Branza de vaci - 99.95¢g, Fdina de grau - 70g, Lapte - 60ml, Ou -
339, Mozzarella (Contine Lapte), Stafide, Zahar, Ulei de floarea
soarelui, zahar vanilat, Sare iodata, Corector de aciditate: Acid
citric

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 767.4 / 182.2, Grasimi (g): 5.2 din
care: Acizi grasi saturati (g) 1.9, Glucide (g): 22.8 din care:
Zaharuri (g): 6.2, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 0.4

Alergeni
Contine: Gluten, Oug, Lapte

Poate contine urme de: Sulfiti



Strudel cu branza (150.00 g)

aluat foietaj(*produs/din produs decongelat) - 79.95¢g, Branza
de vaci - 55¢, Stafide, zahar vanilat, Zahar, Esenta de vanilie,
Sare iodata, Agent de ingrosare: Guma de Xantan

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 908 / 214.6, Grasimi (g): 1.8 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide (g): 39.2 din care:
Zaharuri (g): 9.4, Proteine (g): 9.4, Sare (g): 0.7

Alergeni
Contine: Gluten, Lapte

Poate contine urme de: Nuci, Sulfiti

Inghetata (150.00 g)

Inghetata de ciocolata(*produs/din produs decongelat) - 40g,
Inghetata de vanilie (Contine Oua, Lapte)(*produs/din produs
decongelat) - 40g, Inghetata cu fructe de padure (Contine
Lapte)(*produs/din produs decongelat) - 30g, Inghetata
caramel sarat (Contine Oua, Lapte)(*produs/din produs
decongelat), Dulceatd de casd, Topping pentru desert cu
aroma de caramel (Contine Lapte), Topping aroma ciocolata,
Stabilizator: guma guar, Citrati de sodiu, Caragenan,
Conservant: Sorbat de potasiu, Emulsifiant: Lecitine, Esterii
acidului acetic cu mono- si digliceridele, Corector de aciditate:
Acid citric, Agent gelatinizant: Pectine: pectina, pectina
amidata

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 841.8 / 200.8, Grasimi (g): 8.8 din

care: Acizi grasi saturati (g) 6.5, Glucide (g): 27.4 din care:
Zaharuri (g): 25.2, Proteine (g): 3.1, Sare (g): 0.2

Alergeni
Contine: Oua, Lapte

Poate contine urme de: Gluten, Arahide, Soia, Nuci, Sulfiti

Desertul casei (150.00 g)

Faina de grau - 39.95¢g, Crema de branza, Fructe de padure,
Smantana UHT pentru friscd 35%, Ou, Lapte, Unt, Portocale,
Nuci, Sare iodata, Esenta de vanilie, Esentd de migdale,
Stabilizator: Lactat de calciu, Caragenan, Agent de ingrosare:
Guma de Xantan, Emulsifiant: Propilenglicol

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1066.2 / 255.3, Grasimi (g): 15.3
din care: Acizi grasi saturati (g) 8.8, Glucide (g): 21.9 din care:

Zaharuri (g): 3.2, Proteine (g): 6.7, Sare (g): 0.2
Alergeni

Contine: Gluten, Oug, Arahide, Lapte, Nuci
Poate contine urme de: Sulfiti

Crepe suzette (200.00 g)

Faina de grau - 59.95¢g, Lapte - 50ml, Ou - 31g, Suc de
portocale - 25ml, Portocald, Zahar, Nuci, Unt, Ulei de floarea
soarelui, Esenta de rom, Esenta de vanilie, Sare iodata, Agent
de ingrosare: Guma de Xantan

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 927.6 / 221, Grédsimi (g): 8.7 din
care: Acizi grasi saturati (g) 2.7, Glucide (g): 27.6 din care:
Zaharuri (g): 6.7, Proteine (g): 7, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Gluten, Oug, Lapte, Nuci

Papanasi cu smantana si dulceata (220.00 g)

Branza de vaci - 89.92g, Faina de grau - 60g, Ou - 33g,
Smantana, Dulce & de casd, Ese a de vanilie, Sare, Agent de
ingr are: Guma de Xantan

Inform i nutr ionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 756.8 / 179.6, Grasimi (g): 4.7
din care: Acizi gragsatur i (g) 2.4, Glucide (g): 22.6 din care:
Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 11, Sare (g): 0.4

Alergeni
Co ine: Gluten, Ou3, Lapte

Poate co ine urme de: Nuci, Sulf i

Strudel cu mere (150.00 g)

aluat foietaj(*produs/din produs decongelat) - 79.92g, Mere -
64g, Zahar, zahar vanilat, Ese  a de vanilie, Sare, Agent de
ingr areGuma de Xantan

Inform i nutr ionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 844 / 199.4, Grasimi (g): 1 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 42 din care:
Zaharuri (g): 12.4, Proteine (g): 4.3, Sare (g): 0.4

Alergeni
Cotine: Gluten

Poate cotine urme de: Nuci





